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市域铁路特点及其车站规划设计问题探讨

吴朝荣

（中铁二院工程集团有限责任公司，　成都 ６１００３１）

摘　要：针对市域铁路即将进入我国大中城市公共交通领域的发展趋势，本文分析了市域铁路的主要技术和
运营特点，以及与其他轨道交通方式的对比特征，提出市域铁路车站的分布和站段选址原则、市域铁路各类

车站的基本布置图型及其适应范围、车站规模确定的基本思路和方法，并探讨了市域铁路车站和高速铁路、

城际铁路车站实现 ＂互联互通＂的可能模式，以及利用既有铁路开行市域列车的重点改扩建内容等，以期对市
域铁路的规划设计有所启迪、提供参考。
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　　市域铁路作为铁路客运的重要补充，在铁路发达
国家的大城市，已参与到城市综合交通体系中，大多利

用能力富裕的既有铁路枢纽施以必要的改扩建，开行

公交化的市域列车，东京、巴黎、莫斯科等城市的市域

铁路运量已占到铁路客运量的绝大部分。

目前，我国市域铁路在政策导向及规程规范建设

上都取得了一定成果，规划至２０２０年，京津冀、长三
角、珠三角、长江中游、成渝等经济发达地区的超大、特

大城市及具备条件的大城市，市域（郊）铁路骨干线路

基本形成，构建核心区至周边主要区域的１ｈ通勤圈；
其余城市群和城镇化地区具备条件的城市启动市域

（郊）铁路规划建设工作。
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本文通过对市域铁路的特点进行分析，对市域铁

路车站基本布置图型进行探讨，以期对市域铁路的规

划设计提供参考借鉴。

１　市域铁路的主要特点
在功能定位上，市域铁路服务于中心城区与其他

组团间，组团式城镇之间或与大中城市具有同城化需

求城镇间的通勤、通学、通商等规律性客流，设计速度

１００～１６０ｋｍ／ｈ，快速、高密度、公交化开行［１］，是承担

市域范围内“点到点”中短途客流的一种较大运量的

轨道交通。其特点是车间分布较密（城区１５～３ｋｍ，
远郊３～８ｋｍ），以站台侯车为主，线路敷设方式以地
面高架为主，高峰平峰时段行车速度有所差别，适宜于

有较稳定郊区通勤客流的大、中型城市。

２　市域铁路车站分布和选址原则
线路走向和车站分布是市域铁路建设运营的核心

问题，在规划层面，应遵循以下原则：

（１）适应城市（城镇）的构成形态，线随人走、以点
（车站）定线。线路要串联５万人及以上的城镇组团
和旅游景点并设站。车站设置以规划的交通换乘节

点、既有或规划的铁路客运站和城市交通枢纽为基本

点，宜与城市轨道交通形成多点换乘。

（２）车站按照功能适应、设施简易、安全便捷的原
则，尽量设置于城镇中心，增强交通引导，提高客流聚

集。车站的类型及规模应根据重点功能区和沿线客流

分布、设计速度、运输组织及工程条件等因素综合确

定。车站群布局时应突出重点，无配线、有配线交替布

置（如图１所示），做到疏密有致，集中越行，体现与速
度、时间、运输能力的协调匹配。

图１　越行、站站停车站交替布置

（３）中心城外的线路起终点车站宜与城市用地规
划相结合，靠近客流集中区，方便接驳换乘。中心城内

的线路起终点车站宜设在综合交通枢纽、铁路客站、轨

道交通站，线路和车站在城市内以高架为主，远郊以地

面敷设为主。

（４）车辆基地等选址不拘泥于起终点站接轨，可
在起终点站前后适宜地段设置（站段分离），避免段所

选址制约车站选址。车辆基地、维修段所车站选址应

紧密结合站台候车模式），车站应设于交通便利、人流

密集处，居民进出站流线短、简洁顺畅。

３　市域铁路车站的布置图型
市域铁路采用交流供电、左侧行车，其车站布置必

须根据沿线城镇的运输需求、运输组织模式（站站停、

大站停＋越行及其组合），车站作业量、列车开行方
式、建设条件等具体情况研究确定。

３．１　无配线中间站布置图型
无配线中间站布置即站站停模式下中间站布置。

由于没有越行需要，车站无配线，可采用侧式站台、岛

式站台布置。如图２所示。

图２　无配线中间站布置图型

图２（ａ）上下行分设站台，需设置两套旅客进出站
设施；图２（ｂ）旅客站台共用，车站横向整体宽度较小，
建设环境适应性好，但正线需大间距分修，占地多。具

体设计中，应结合设站条件权衡利弊，经技术经济比选

后确定布置图型。

３．２　有配线中间站布置图型
交路较长、快慢越行模式下，客运量较大的车站采

用设到发线的横列布置。根据旅客站台的设置方式，

可采用侧式布置、岛式布置和正线外包岛式布置，如

图３所示［２］。

图３　设有配线中间站布置图型

图３（ａ）为侧式布置形式，正线双线并修；图３（ｂ）
为岛式布置形式，到发线邻靠的站台面多，适用于作业

量大的车站；图３（ｃ）为正线外包共用站台的岛式布
置，车站横向宽度较小，客服设备节省，但正线需分修。

实际工程中应结合设站条件比较确定。

３．３　起终点车站布置图型
市域铁路的起终点车站是运行交路的起讫点，一

般分别位于城市的核心区和卫星组团的核心区，是所

有列车的始发、终到地，必须具有适当的规模和合理的
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站型，以满足运输需求。

３．３．１　车站规模的确定［３］

市域铁路为通勤而生，具有明显的早、晚高峰，车

站到发线数量（Ｍ）应保证高峰小时内车站发车（接
车）间隔与线路设计追踪间隔（Ｉ追）协调一致，其能力
方可最大化，即：

Ｍ＝２ｔ占／Ｉ追 （１）
式中：ｔ占———列车平均占用到发线时分（ｍｉｎ）；

Ｉ追—线路设计最小追踪间隔（ｍｉｎ）。
对某一条市域铁路而言，在Ｉ追、ｔ占 确定的情况下，

车站规模也即相应确定。如：Ｉ追 ＝２５ｍｉｎ，ｔ占 ＝１５
ｍｉｎ（接车）＋３ｍｉｎ（停站上下旅客）＋１５ｍｉｎ（发
车）＝６ｍｉｎ

则车站设到发线Ｍ取５～６条即可。Ｍ过大则到
发能力虚糜，投资浪费，Ｍ过小则不能满足最小发车
间隔需要。

３．３．２　起终点车站布置图型
市域铁路起终点车站站型有通过式、尽端式两种，

分别适用于单独一线和多线衔接的情况。

（１）尽端式布置［４］

就某一条市域铁路而言，起终点站就是线路的始

末梢，车站可采用尽端式布置，如图４所示。

图４　尽端式起终点车站布置示意图

尽端式布置具有站坪短、到发线活用、易于选址、

用地少、适应地形强等优点，对于单一线路的始终端、

又无延伸需要的客运站，宜推广运用。

（２）通过式布置
通过式站型适用于衔接两条及以上市域铁路的起

终点站，其正线贯通延伸，一般采用横列式布置。

４　市域铁路“互联互通”模式
在特（超）大城市内，不同层次轨道交通系统需高

效衔接、有机配合、互联互通。“互通”即不同轨道交

通间物理连接，满足各自车辆相互间跨线运行，并实现

基础设施和运营服务的资源共享；“互联”则指不同轨

道交通在某些节点（车站）按照零距离换乘和一体化

运营要求，实现旅客换乘，以提高城市交通组合

效率［５］。

限于建设管理权限及运营交叉干扰，新建市域铁

路不宜过于追求与其它轨道交通的“互通”。但适合

形成“互联”的换乘关系。

４．１　市域铁路车站站区换乘方式
市域铁路车间站区换乘方式一般有地下、同平面

和跨线模式。

（１）地下模式［６］

市域铁路车站平行或交叉设于既有铁路车站地

下，通过垂直通道相互换乘联系，如图５所示。此模式
较为常见，但工程造价高，只能在前期预留或同步建设

的情况下才有能实现，适用于大型特大型城市。

图５　市域车站设于客运站下方示意图

（２）同平面模式［７］

利用市域列车相对短小／车站规模不大的特点，在
车站咽喉区或广场两侧、站房附近城市主干道上方或

地下适当位置设置城际（市域）车场，如图６所示。具
有独立的旅客快速进出站通道，适用于大型特大型

城市。

图６　市域车站设于客运站站区周边示意图

（３）跨线（高架）模式［８］

市域铁路引入既有站区时，受场地限制，高架于既

有车场上方，如图７所示。ＣＢ、ＤＥ市域车站高架设于
始发站咽喉区，与车站站区立体换乘。此模式适用于

大型特大型城市，其建设难点是如何解决与既有站运

营的施工干扰问题。

４．２　市域铁路与地铁（轻轨）的换乘方式
常见的市域铁路与地铁（轻轨）的换乘方式有立

体换乘和同台换乘两种。

（１）立体换乘
市域铁路与地铁（轻轨）相互立体跨越，相互间以

通道连接或通过交换厅连接各自站台实现换乘，如
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图７　干线客运站两端跨线设置市域车站示意图

图８所示。立体换乘有立体交换厅过渡换乘和立体通
道直接换乘两种方式，其中设置换乘厅调蓄客流换乘

适用于集成线路多、换乘量较大、客流流线交叉较多的

情形，较为常见。

图８　立体换乘示意图

（２）同台换乘
同台换乘是指市域铁路与地铁（轻轨）线路设于

同一平面，共用车站的站台进行换乘，换乘旅客无须通

过高程升降、站厅交换和通道走行，实现真正意义的

“零距离”换乘和交通方式的“无缝衔接”，如图 ９
所示。

图９　市域铁路与地铁（轻轨）同台换乘布置示意图

同台换乘车站宜高架布置，便于两种交通立体交

叉。同时，对换乘旅客而言，车站是旅客的中转站而不

是目的地，因此车站应选择在大量车次的停站点，起到

客流接续和转换作用，不过度追求集散功能。此种布

置在成灌市域铁路犀浦站得以运用，效果良好。

５　结束语
市域铁路既是特大城市、超大城市“综合轨道交

通网”的补充，又是大中型城市、组团式形态城市的合

理首选。通过选取适宜的技术标准和站点，因地制宜

地制订运输组织方式，可高效、经济地实现社会公共运

输向应绿色环保、高效快捷的综合交通的可持续发展，

发挥出巨大的经济效益、社会效益和环境效益。
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