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我国高速铁路列车运行图现状分析及展望

马保仁

（中国铁路设计集团有限公司，　天津 ３００３０８）

摘　要：由于线路类型和路网作用的不同，我国高速铁路列车运行图的特点差异较大，有必要结合高速铁路

的发展情况对列车运行图的发展方向进行归纳、总结和展望。本文将我国高速铁路按照路网干线、路网联络

线、路网支线和区域城际铁路归纳为四类，并对四类列车运行图的特点进行总结归纳，同时基于我国高速铁

路的发展情况，提出了适应换乘理念、周期化、高速铁路快运需求等内容的运行图发展方向。
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　　高速铁路列车运行图是高速铁路运输工作综合计
划和行车组织的基础［１－２］。截至２０２０年底，我国高速
铁路通车运营里程已达到３８万ｋｍ，同时我国每年都
有不同速度等级、不同功能特征的高速铁路投入运营，

为适应市场需求的变化，我国高速铁路列车运行图的

编制与调整越来越频繁［３－４］。因此，有必要结合我国

高速铁路的发展情况对高速铁路列车运行图的发展进

行归纳、总结和展望。

１　我国高速铁路列车运行图现状分析

１．１　高速铁路类型划分
根据我国高速铁路路网分布、线路功能定位等因

素，将高速铁路归纳为路网干线、路网联络线、路网支

线和区域城际铁路四类。路网干线以京沪、京广、沪昆
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等高速铁路为代表，路网联络线以津保铁路、盘营客运

专线、津秦客运专线等为代表，路网支线以长珲城际、

沈丹客运专线等为代表，区域城际铁路以京津城际、广

珠城际等为代表。

１．２　路网干线运行图特点
（１）区段特征明显
根据线路衔接点的不同，高速铁路干线区段列车

对数、时空分布具有明显的差异，如京沪高速铁路可划

分为北京—济南、济南—徐州、徐州—南京、南京—上

海４个客运区段，京广高速铁路可划分为北京—石家
庄、石家庄—武汉、武汉—长沙、长沙—衡阳、衡阳—广

州５个客运区段。结合其他高速铁路干线分析，客运
区段基本以路网干线衔接点为界，连通多个方向，节点

跨线列车、始发列车较多。

（２）跨线列车比例高
高速铁路干线网络运输特性较为显著，承担了大

量路网跨线列车。以京沪高速铁路为例，徐州东至蚌

埠南段２０１９年图定列车１５７对，其中本线列车４８对，
跨线列车１０９对，跨线列车占比６９４％；２０１２年本线
列车开行５８对，跨线列车开行３８对，跨线列车占比为
３９１％。近年来，伴随高速铁路线路的逐步成网，跨线
列车已成为京沪高速铁路主要的列车类型。

（３）路网能力卡脖子地段逐步突显
随着客流的逐步增长，部分区段能力紧张，其中以

京沪高速铁路徐州东至蚌埠南、京广高速铁路长沙南

至衡阳东段最为突出。

京沪高速铁路徐州东至蚌埠南段处于路网的中间

位置，徐州东连接郑徐高速铁路，蚌埠南连接合蚌高速

铁路，其他方向列车通过这两条路网干线汇入京沪高

速铁路，汇集了东北、华北、华中、华南、西南等各区域

的跨线列车，本段全日列车对数达１５７对，最大小时对
数达１３对。

京广高速铁路长沙南至衡阳东段连通衡柳铁路，

大量西南方向列车汇入本线，该区段除３００ｋｍ／ｈ高速
动车组列车外，还有６对２５０ｋｍ／ｈ动车组，也是制约
本段能力的因素之一。

在４ｍｉｎ追踪间隔条件下，上述两个区段列车开
行对数已达到能力上限，考虑列车的有效开行时间范

围，节假日期间只能通过停开“天窗”才能加开临时

客车。

（４）天窗影响显著，动卧开行受限
目前，我国高速铁路综合维修天窗为垂直天窗形

式，大多设在０：００～４：００，天窗时间内禁止行车。考

虑列车到发时刻（列车始发时间多在６：３０之后，终到
时间多在２３：３０之前），天窗的开设形式成为制约长途
列车开行的重要因素。京沪高速铁路北京南至上海虹

桥段在开行３５０ｋｍ／ｈ复兴号动车组后，最短旅行时间
为４ｈ１８ｍｉｎ，较２０１２年缩短了３０ｍｉｎ，其列车开行时
间范围基本为７：００～１９：００，１９：００之后主要为短途列
车及回送车底［５－６］。

为满足卧铺动车组的开行需要，京广高速铁路对

天窗的开设形式进行了调整，按照“４＋３”模式（即每
周开行４ｄ，维修天窗时间３ｈ；停运３ｄ，维修天窗时间
不少于４ｈ）开行高速铁路“夕发朝至”动卧列车。开
行动卧列车前，京广高速铁路天窗时间点如图１所示。

图１　动卧列车开行前京广高速铁路天窗示意图

开行动卧列车后，列车中途不停车，列车全程处于

运行状态，为保证全程列车供电，运营部门对天窗时间

点进行了调整。调整后天窗时间只能保证３ｈ，如图２
所示。

图２　动卧列车开行后京广高速铁路天窗示意图

为保证安全，这样的开行方案一周只能使用４ｄ，
其它３ｄ不开行动卧列车，仍采用４ｈ的天窗时间。

１．３　路网联络线运行图特点
（１）受干线影响显著
路网联络线的作用是连通路网干线，从运行模式

分析，主要为跨线运输组织模式，开行列车基本为路网

跨线列车。以津保铁路为例，当前津保铁路共开行

３５对 动车组列车，全部为与京广高速铁路、津秦客运
专线的跨线列车，由于京广高速铁路保定东至石家庄
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段能力紧张，津保铁路所开行列车的对数、时刻受制于

干线。与津保铁路类似的还有津秦客运专线，津秦客

运专线，当前开行６２对动车组列车，仅有１对天津西
至秦皇岛的本线列车，其余均为哈大高速铁路与京广、

京沪高速铁路的跨线列车，起到沟通东北与华东、华

北、华中地区的联络作用。

（２）列车对数相对较少
综合统计２０１９年路网主要联络线的最大区段开

行对数，盘营客运专线为 ２６对，津秦客运专线为
６２对，津保铁路为３５对，合蚌高速铁路为３６对，与路
网干线比较，列车开行对数较少，在运行图的时空分布

上也较为分散，最小追踪间隔基本为５ｍｉｎ［７］。
１．４　区域城际铁路运行图特点

京津城际铁路、广珠城际铁路、广深港高速铁路等

城际铁路客流线路的图定列车开行对数如表１所示。
表１　城际铁路全日及高峰小时图定对数表

线路 区段 全日对数／对 最大小时对数／对
京津城际铁路 北京南—天津 １２６ ９
广珠城际铁路 广州南—珠海 １３５ １０
广深港高速铁路 广州南—深圳北 １４３ １１

从表１可以看出，城际铁路客流量大，列车开行对
数较多，高峰时段基本以最小间隔５ｍｉｎ发车，达到了
公交化开行水平。同时，根据客流规律实施多种分号

运行图，包括日常运行图、周末运行图和节假日运行

图，甚至达到一日一图的水平，最大限度地适应城际客

流的特点。如京津城际铁路图定列车对数达到

１２６对，但日常运行中，根据历年客流统计特征采用一
日一图策略，最少全日仅开行１０１对列车，周末及节假
日根据客流情况按照满图铺画预留的运行线加开

列车。

１．５　路网支线铁路运行图特点
长珲城际铁路、沈丹客运专线等路网支线线路的

列车开行对数如表２所示。
表２　路网支线全日及高峰小时图定对数表

线路 区段
全日对数
／对

最大小时对数
／对

长珲城际铁路
长春—吉林 ８１ ７
吉林—珲春 ３３ ５

沈丹客运专线 沈阳—丹东 ３４ ４
哈齐客运专线 哈尔滨—齐齐哈尔 ３６ ３

从表２可以看出，路网支线列车对数普遍较少，长
珲城际铁路长春至吉林段客流较大，有大量跨线车及

区域城际列车，而连接东北东部边境的吉林至珲春段，

列车对数则显著下降。这类线路地处路网边缘，运行

图结构比较简单，全日对数分布相对平均，最小行车间

隔一般不小于５ｍｉｎ，间隔较大，则有充裕的运行图空
间来安排停站。

２　我国高速铁路发展趋势分析

２．１　路网结构变化
（１）路网规模进一步扩大
２０１６年《中长期铁路网规划》提出建设完成“八纵

八横”高速铁路网，２０２０年中国国家铁路集团有限公
司发布《新时代交通强国铁路先行规划纲要》，“提出

率先建成现代化铁路网，全国铁路网２０万公里左右，
其中高铁７万公里左右，２０万人口以上城市实现铁路
覆盖，其中５０万人口以上城市高铁通达。”由此可见，
未来我国高速铁路网还将进一步扩大。

（２）城际铁路进一步发展
根据２０１６年《中长期铁路网规划》，“京津冀、长

三角、珠三角、长江中游、成渝、中原、山东半岛等城市

群，建成城际铁路网；海峡西岸、哈长、辽中南、关中、北

部湾等城市群，建成城际铁路骨架网；滇中、黔中、天山

北坡、宁夏沿黄、呼包鄂榆等城市群，建成城际铁路骨

干通道。”规划实施近５年来，京津冀、长三角、珠三角
等地城际铁路发展迅速，特别是珠三角区域，已经在国

铁之外逐步建成相对独立的城际网。

（３）市域（郊）铁路快速发展
随着我国城市化进程发展，市域（郊）铁路客流需

求逐渐增大，２０２０年，国务院下发了《关于推动都市圈
市域（郊）铁路加快发展意见的通知》，我国将全面放

开改造既有铁路开行市域（郊）列车的项目实施条件，

并重点支持京津冀、粤港澳大湾区、长三角、成渝、长江

中游等财力有支撑、客流有基础、发展有需求的地区规

划建设都市圈市域（郊）铁路。当前，北京市已经在推

动市域（郊）铁路规划及实施方案，其他区域也在开展

相关规划建设工作。市域（郊）铁路有利用既有线路

和新建线路两种形式，其开行方式与城市轨道交通较

为接近，将对铁路运行图的编制产生特定需求。

２．２　需求变化
（１）“四网融合”理念下的需求变化
高速铁路、城际铁路、市域铁路和城市轨道交通

“四网融合”是更高质量轨道交通一体化发展的需要。

在“四网融合”理念下，多种轨道交通会向互联、互畅、

互融和互通方向发展，可能出现跨制式列车互通运行

的场景，如高速铁路、城际列车下市域铁路运行（与东

京都市圈轨道交通互通运行类似），扩大列车服务范
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围和服务水平，适应都市圈客流需求。

（２）公交化发展趋势
高速铁路网络的扩大及都市圈城际的发展对高速

铁路和城际铁路的需求日益增大，通勤、商务客流增长

显著。在此背景下，旅客对发车频率、时间的要求越来

越高，为更好地吸引客流、提高服务品质，高速铁路也

在向公交化运营方向发展。

（３）高速铁路“夕发朝至”需求进一步扩大
我国高速铁路覆盖面大，高速铁路可利用夜间为

长途旅客提供舒适的旅行服务，有效拓展旅客出行时

间范围，提升城市之间的可达性［８］，目前卧铺动车组

开行效果良好，客流需求进一步增加。从旅客出行需

求、高速铁路网络分布来看，我国具备进一步扩大“夕

发朝至”高速铁路卧铺动车组开行范围的良好条件。

（４）高速铁路快运发展迅速
随着电子商务的蓬勃发展，我国快递业务总量从

２０１４年的１３９６亿件增至２０２０年的８３３５８亿件。我
国高速铁路快运以高速铁路网络为依托，以高速铁路

载客列车、确认车、高速铁路货运动车组列车为运输工

具，面向快递、小件快运物流市场，为企业及个人客户

提供干线运输、门到门快运及个性化增值服务［９］。

自２０１２年首次在京沪高速铁路上尝试高速铁路
运输业务以来，高速铁路快运取得了长足发展，货运量

逐年提升，铁路与电商、物流等企业合作不断加深。随

着高速铁路网络的完善，高速铁路快运在提高物流服

务品质、降低社会物流成本、提高高速铁路运营收益等

方面发挥的作用越来越大。

现阶段高速铁路快运应充分利用现有高速铁路设

施和客运动车组能力，未来还应在主要节点城市建设

高速铁路快运基地，积极探索货运动车组模式，在重点

城市间开行高速铁路快运班列。

３　我国高速铁路列车运行图展望

我国高速铁路网络规模较大，地域分布及速度等

级不同，各线在路网中的功能定位也不同。为取得更

好的社会经济效益，运行图的编制应适应线路功能要

求和旅客出行需求，向多样化发展，如以干线换乘理念

为主的运行图、适应卧铺动车组列车开行的运行图、适

应城际铁路的周期运行图、适应高速铁路快运的运行

图等。

（１）基于换乘理念的运行图
我国铁路跨区域客流量较大，路网骨干线路以跨

线列车为主的运行模式虽然极大地方便了中远途旅

客，但隧道路网规模的扩大，旅客出行的起讫点越来越

多，列车开行方案愈加复杂，再加上部分干线的能力制

约，跨线直达列车的开行将愈发受限。在路网节点上

实施换乘是提高路网运力的重要解决方案，基于路网

节点换乘理念编制运行图，将极大地提高线路能力、换

乘便捷性和旅客服务水平。

（２）基于公交化理念的周期运行图
基于公交化理念的运行图采用不按车次、站台候

车、乘客随到随走的组织模式，列车停站尽量固定站台

与股道，且列车发车间隔越小，越适宜公交化的客运组

织。基于公交化理念的运行图方便旅客出行，有利于

吸引客流。我国主要高速铁路干线以跨线列车为主，

且跨线列车起讫点较多，在数量及开行时间上不具备

铺画公交化周期运行图的条件；但城际铁路、市域铁路

以通勤及商务客流为主，客流特征较为突出，且以开行

本线列车为主，列车运行交路较为简单，具备编制公交

化运行图的条件。京津冀、长三角、粤港澳大湾区等地

区的城际铁路、市域铁路较适合采用公交化周期运

行图。

（３）适应卧铺动车组开行的运行图
目前，我国开行卧铺动车组的高速铁路数量还相

对有限，伴随着高速铁路成网后“夕发朝至”客流需求

的增大，需要优化开行方案及天窗形式，进一步创新运

行图架构，以适应卧铺动车组的开行需求。

（４）适应高速铁路快运需求
当前高速铁路快运需求较大，而我国高速铁路设

计之初即为客运服务，并未考虑此方面业务，近年来所

开行的高速铁路快运列车主要利用天窗之后的动检

车，并未占用日常运行线。在推出３５０ｋｍ／ｈ货运动车
组之后，高速铁路客货列车可实现同一速度级别运行，

不再有速差引起的能力问题，高速铁路快运列车可按

照客运列车的形式铺画运行线或利用日常满图中未使

用的客运列车运行线。

４　结束语

随着《中长期铁路网规划》的实施，我国高速铁路

网规模将越来越大，随着铁路运营方式的市场化改革，

我国高速铁路运行图将更加多样化，这些对高速铁路

列车运行图的编制和管理工作都提出了更高要求。因

此需进一步探索干线换乘为主、周期化等多种形式的

运行图，以适应未来高速铁路客流需求的变化，创新运

输组织模式。

（下转第３０页）
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